
Recommandations pour la mise en page :

• Composer les documents par ordre chronologique des pages.

• Pour la nomination des fichiers, ne pas utiliser les lettres accentuées,

les caractères spéciaux, le / (slash).

• Pas de noms de fichiers de plus de 8 caractères.

• Seules les lettres de l’alphabet, les chiffres, le _ (tiret bas) sont acceptés.

• Ne pas utiliser les polices True Type, utiliser uniquement les polices Adobe PostScript.

• Format d’enregistrement des images en résolution de 300 dpi. :

- TIFF (non compressé) ou EPS binaire (Photoshop) en 1 seul fichier et applati

(pas de DCS, pas de PSD).

- EPS de préférence vectorisé (Illustrator).

• Toutes les images doivent être impérativement en CMJN (pas de RVB).

• Prévoir les fonds perdus (2 mm). Dans le cas d’une composition en double pages, une page de droite ne doit pas

comporter de fond perdu à gauche et inversement.

• Prévoir les paramètres de “défonce”.

• Dans XPress, InDesign et PageMaker, ne pas utiliser la barre des spécifications, utiliser les polices équivalentes.

• Ne jamais utiliser la fonction «filet maigre» mais fixer une épaisseur (minimum 0,3 pt).

• Dans Illustrator, éviter les effets “transparences”, ils sont difficilement acceptés

(appliquer la fonction «aplatissement des transparences»).

• En cas d’utilisation de couleurs Pantone, vérifier que chacune porte

rigoureusement la même référence dans XPress, InDesign, PageMaker et dans Illustrator ou Photoshop.

• Dans le cas de documents quadri, ne pas cocher la fonction couleur

d’accompagnement dans la palette des couleurs d’XPress, InDesign ou de PageMaker.

• Supprimer les couleurs inutilisées dans la palette de couleurs d’Illustrator, d’Xpress, InDesign et de PageMaker.

• Pas d’images CMJN incorporées dans les fichiers destinés à être imprimés en couleurs Pantone (1, 2 ou 3 couleurs…).

Recommandations pour la création des fichiers .pdf :

• Les fichiers PDF doivent être sécurisés : haute résolution (300 dpi) et polices incluses (si possible un PDFX3).

• Ils doivent comporter des repères de coupe.

• Rajouter 20 mm au format d’impression (hauteur+20mm - largeur+20 mm) par rapport au format du document.

• Bords perdus de 2 mm.

• Centrer le fichier dans la page.

Impératifs techniques
pour les fichiers .pdf


